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 پیراپزشکی و بهداشت دانشکده

  گروه مهندسی بهداشت محیط

  Course Plan دورهطرح 

 مشخصات فراگیران مشخصات درس
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 ساعت،

 ماه روزیا
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 رتبه علمی: استادیار Ph.D تخصصی دکتریمقطع تحصیلی:  
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 مهندسی بهداشت محیط گروه پیراپزشکی، و بهداشت دانشکده اعتصامی، پروین میدان زنجان،   آدرس محل کار:

 نام و نام خانوادگی سایر مدرسان:  

 :تاریخ تدوین طرح درس :روش برگزاری برنامه

 01/12/1399 
 بازنگری بر اساس نیاز جامعه:

 ترکیبی مجازی حضوری

 تصویب تاریخ

 :EDCتوسط شورای  
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 شماره جلسات

 بازنگری شده:
 تاریخ تأیید 

 :EDOتوسط شورای 

00/00/1398 

 اهداف آموزشی

   هدف کلی: .1

اصول بهداشت مسکن و اماکن عمومی،ضوابط و استانداردهای مسکن بهداشتی،اثرات و مخاطرات ناشی از مسکن غیر   آشنائی با .2



2 
 

 بهداشتی و کنترل اماکن عمومی و شناخت مقررات

 در پایان برنامه آموزشی، انتظار می رود فراگیران قادر باشند: اهداف اختصاصی )رفتاری(: .3

 حیطه شناختی: .4

 یو نگهدار راتیتعم -در مسکن یمنیا زاتیو تجه لاتیتسه -نامناسب یدر مسکن ها یاز زندگ یعوارض ناش -مسکن  فیتعر .5

 را بنویسد. ساختمانها

، زندانها، هتلها ،  شگاههایآسا مارستانها،یب ،یعموم یستخرها و شناگاهها، گرمابه هاشامل )ا یدر مورد اماکن عموم یاتیکل

 .کند. تعریفرا  رستورانها(

 کند.  یفمناسب را در مسکن تعر روشنایی .6

 کند.  یانمناسب در مسکن را ب ییروشنا شرایط .7

 کند.  یاندرجه حرارت و رطوبت مناسب در مسکن را ب شرایط .8

 کند.  یفا تعرمناسب ر یشنا استخر .9

 کند. یانداشته باشد را ب یدبا یکه استخر از نظر ساختمان شرایطی .10

 کند.  یانکردن استخر را ب ینحوه ضد عفون .11

 کند.  یانرا ب یمارستانهادر ب یبهداشت شرایط .12

 را شرح دهد.  یعفون یدفع زباله ها نحوه .13

 . کند یانرا ب ،زندانها و دیگر اماکن عمومیدر هتلها یبهداشت شرایط .14

 کند.  یفدر مسکن را تعر یمنیا یزاتو تجه تسهیلات .15

 کند.  یانبرق در مسکن را ب ایمنی .16

 را درمسکن شرح دهد.  یآتش سوز ایمنی .17

 را توضیح بدهد.ی بهداشت ینامه ها نیمقررات و آئ .18

  کند. یفرا تعر تهویه علل  .19
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 روش های تدریس

 ایفای نقش بحث گروهی پرسش و پاسخ سخنرانی

 پانل PBL نمایش عملی آموزشی  کارگاه

              گروه کوچک جورنال کلاب                گزارش صبحگاهی                    گردش علمی

Bedside teaching Grand Round Case Based  Discussion بیمار شبیه سازی شده 

 سایر روش های تدریس:

 مواد و وسایل آموزشی

 نمودار/ چارت بروشور کاتالوگ/ تصویر/ عکس وایت بورد پاورپوینت جزوه کتاب

 بیمار واقعی بیمار استاندارد شده اشیاء و لوازم واقعی ماکت نرم افزار فیلم آموزشی فایل صوتی

 انواع پروژکتورهای اورهد، اوپک و اسلاید، پوستر و پمفلت بهداشتی  سایر مواد و وسایل آموزشی:

 وزشمکان برگزاری آم

 کلاس 
 سایت

 اینترنت 

سالن 

 کنفرانس

 سالن

 آمفی تأتر 

 سالن 

 مولاژ
 Media آزمایشگاه

Lab 

Skill 

Lab 

درمانگاه/ 

 بخش بالینی

عرصه 

 بهداشت
 جامعه

   :مکان های آموزشیسایر 

 تجارب یادگیری )مرتبط با استاد(
 نمایش فیلم، بیان مثال های واقعی، ارائه عکس

 ط با فراگیر(تکالیف یادگیری) مرتب
 پاسخ به تمرینات کلاسی 

 ارائه سمینار کلاسی 

  منطقه زندگی دانشجو در اماکن عمومیآلودگی تهیه گزارش از 

 ضوابط آموزشی و سیاست های مدرس
 انجام وزش،آم با مرتبط ابهامات و سؤال طرح آموزشی، مباحث در پویا و فعال شرکت آموزشی، برنامه محل در کامل و موقع به حضورانتظارات: 

 برنامه ارزشیابی درجلسۀ موقع به حضور شده، تعیین آموزشی تکالیف مناسب و موقع به

 (نیاز صورت در) کلاس از خروج و ورود: مجازها

 ،آشامیدن و خوردن موبایل، با صحبت عدم موبایل، نمودن سایلنت محدودیتها:
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 فهرست منابع درسی
 

 ( یبابائ یو دکتر عل یمختار یدکتر مهد فیال) تیکتاب بهداشت مسکن و اماکن عموم 

 و همکاران( یدهقان یدکتر محمد هاد فیداخل ساختمان )تال یهوا یآلودگ کتاب 

 

 روش ارزشیابی

 مصاحبه چک لیست صحیح / غلط جورکردنی چند گزینه ای کوته پاسخ گسترده پاسخ

Key Feature OSCE Short Case Long Case Mini CEX DOPS 
Clinical Work 

Sampling 

Log Book 0 360 Portfolio PUZZLE  PMP SCT CRP 

 سایر روش های ارزشیابی:

 ،  نمره،  عملی:  ........... (20نمره: نظری  20) از بارم بندی نمره 

 کار عملی: ...... نمره نمره 4تکالیف کلاسی:  نمره 1حضور و مشارکت فعال: 

 نمره 6امتحان پایان ترم/ دوره:  نمره 5م/ دوره: امتحان میان تر نمره 4کوئیز: 

 سایر موارد:



5 
 

 برنامه نظریترتیب و توالی عناوین جدول 

شماره 

 جلسه
 ملاحظات عنوان جلسه 

  در مسکن نا مناسب  یاز زندگ یناش عوارض،دررابطه با مسکن  یاساس یازهاین،مناسب  مسکن،مسکن  یفتعر 1

  ن و اماکن عمومیدر مسک ، حرارت و رطوبتنور 2

  و انواع آن  تهویه 3

  های ضدعفونی کردنوروش و انواع آنهاشنا  استخرهای 4

  رستورانها ،هتلها،، زندانها آسایشگاهها ،بیمارستانها شرایط بهداشتی در 5

  در مسکن یمنیا یزاتو تجه تسهیلات ،یی غذابهداشت مواد  6

  آلودگی هوا در محیط های بسته 7

  بحث و گفتگو در مورد آلاینده های خاص در مناطق مختلف 8

  خاص در مناطق مختلف یها ندهیبحث و گفتگو در مورد آلا 9

توسط مسؤول درس/ کارشناس آموزش، به اطلاع  پایان، در زمان آغاز برنامه آموزشی،تاریخ شروع و *توجه: 

 فراگیران رسانیده خواهد شد.


