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 بهداشت دانشکده
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  هدف کلی:

 در پایان برنامه آموزشی، انتظار می رود فراگیران قادر باشند: اهداف اختصاصی )رفتاری(:

 :حیطه شناختی 

 .مديريت ريسک را تعريف کرده و ارتباط میان اجزا را بیان کند .1

 ضرورت اجرای مديريت ريسک را در محیط کار توضیح دهد. .2

 ارتباط خطر با مديريت ريسک را بیان کند. .3

حادثه( را با ذکر سه مثال برای هر مفاهیم بنیادين ايمنی )حادثه،خطر، محرک، ريسک، ريسک پذيرفتنی/ نپذيرفتنی، مخاطره، شبه .4

 مورد تعريف کند.

 را تعريف کند. خطر توصیف .5

 ا بیان کرده و اجزاء آن را با ذکر مثال شرح دهد.نظريه خطر ر .6

 چگونگی نگارش صحیح توصیف خطر را شرح دهد.  .7

 تحلیل کند.را بیان کرده و آن را  خطر توصیفکم سه دست .8

 قضاوت کند. انهای خطر ديگردرباره مقبولیت و صحت توصیف .9

 .های شناسايی خطر را برشمردانواع تکنیک .10

 های شناسايی خطر را با يکديگر مقايسه کرده و موارد کاربرد هر يک را بیان کند.یکهای تکنها، تفاوتشباهت .11

 .برشمردهای واکاوی خطر را انواع تکنیک .12

 را شرح دهد. ستمیچرخه عمر س .13

 را بیان کند. سکير یفیو ک یکم یابیو ارزش یابيارزتفاوت  .14

 .را بیان کند سکير یفیو ک یکم یابیو ارزش یابيارزموارد کاربرد  .15

 .های واکاوی خطر را برشمردانواع تکنیک .16

 های ارزيابی ريسک کمیّ و کیفی را بیان کند.تفاوت تکنیک .17

 های ارزيابی ريسک کمیّ و کیفی را بیان کند.موارد کاربرد تکنیک .18

 چرخه مديريت و اريابی ريسک را شرح دهد .19

 های اصلی تخمین ريسک را توضیح دهد.هر يک از روش .20

 را شرح دهد. MIL-STDماتريس ريسک  .21

 شاخص ريسک را شرح دهد. .22

 سری هزينه و ريسک را روی نمودار شرح دهد.نقطه سربه سکياقدامات کنترل ر یاقتصاد هیتوجبرای  .23

 را شرح دهد. ALARPشاخص  .24

 را شرح دهد. MIL-STDرا در ماتريس ريسک  ALARPکاربرد شاخص  .25

 های اصلی تخمین ريسک را نام ببرد.روش .26

 و ارزيابی ريسک را برشمرد.های تخمین شیوه .27

 های چهارگانه کنترل ريسک را بیان کند.استراتژی .28

 های چهارگانه کنترل ريسک را مقايسه کند.استراتژی .29
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 پذيری، توضیح دهد.را برای کنترل ريسک، با ذکر مثال و به ترتیب اهمیت و نیز دسترسی NIOSHمدل  .30

  ف کند.را توصی سکير تيريو مد یابيارز یهایکاربرد خروج .31

  .های صنعت مقايسه کندبر اساس سرمايهرا  سکير تيريو مد یابيارز یهایکاربرد خروج .32

 سکير تيريو مد یابيگزارش ارزارکان اصلی  .33

 :حیطه روانی حرکتی 

 گذارد.بهای شناسايی خطر را به نمايش در کلاس درس و با حضور فراگیران و استاد، چگونگی کاربرد يکی از تکنیک .1

  مايش بگذارد.نريسک را به های تخمین شیوهدر کلاس درس و با حضور فراگیران و استاد، چگونگی کاربرد يکی از  .2

 ذارد. بگرا به نمايش ريسک های کنترل شیوهدر کلاس درس و با حضور فراگیران و استاد، چگونگی کاربرد يکی از  .3

 د که موارد زير را دربرگیرد:انجام ده در يک محیط شغلی در دسترس يک ارزيابی ريسک مستقل .4

 در محیط شغلی تحت بررسی ستمیچرخه عمر س -

 ی در محیط شغلی تحت بررسیمنيا ستمیس عناصر -

 ی تحت بررسیات در محیط شغلتوصیف خطرشناسايی و  -

 بالقوه در محیط شغلی تحت بررسی های کنترل موثرشیوهمعرفی  -

 در محیط شغلی تحت بررسیادی صهای کنترل موثر دارای توجیه اقتشیوهمعرفی  -

 در محیط شغلی تحت بررسیهای کنترل چگونگی کاربرد شیوه -

 را ارائه دهد. قبلی بندگزارش  در کلاس درس و با حضور فراگیران و استاد،   .5

 تدریسهای روش

 ایفای نقش بحث گروهی پرسش و پاسخ سخنرانی

 پانل PBL نمایش عملی کارگاه آموزشی 

 گروه کوچک              جورنال کلاب                گزارش صبحگاهی                    گردش علمی

Bedside teaching Grand Round Case Based  Discussion بیمار شبیه سازی شده 

 Filliping classroom کلاس وارونه تدریس:های سایر روش

 مواد و وسایل آموزشی

 کتاب
از پیش   جزوه

 شدهتایپ
 نمودار/ چارت بروشور کاتالوگ/ تصویر/ عکس وایت بورد پاورپوینت

 بیمار واقعی ستاندارد شدهبیمار ا اشیاء و لوازم واقعی ماکت نرم افزار فیلم آموزشی فایل صوتی

 یازدهیکارت امتسایر مواد و وسایل آموزشی:  

 مکان برگزاری آموزش

 کلاس 
 سایت

 اینترنت 

سالن 

 کنفرانس

 سالن

 آمفی تأتر 

 سالن 

 مولاژ
 Media آزمایشگاه

Lab 

Skill 

Lab 

درمانگاه/ 

 بخش بالینی

عرصه 

 بهداشت
 جامعه

 آموزشی:  های سایر مکان
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 ری )مرتبط با استاد(تجارب یادگی

  مفاهیم بنیادين ايمنیدانشجويان از ارزيابی  و نقدچگونگی 

  تحلیل توصیف خطر دانشجويان درباره ارزيابی  و نقدچگونگی 

  فرايند ارزيابی و مديريت ريسکدانشجويان درباره ارزيابی  و نقدچگونگی 

  یابی کمی و کیفی ريسکتخمین، ارزيابی و ارزشدانشجويان درباره ارزيابی  و نقدچگونگی 

  کنترل و مديريت ريسکدانشجويان درباره ارزيابی  و نقدچگونگی 

  توجیه اقتصادی اقدامات کنترل ريسکدانشجويان درباره ارزيابی  و نقدچگونگی 

  های ارزيابی و مديريت ريسکدانشجويان درباره کاربرد خروجیارزيابی  و نقدچگونگی 

  های يکديگررتباطی از سوی دانشجويان هنگام نقد گزارشهای اکارگیری مهارتبهچگونگی 

 مرتبط با فراگیر(تکالیف یادگیری )
 توصیف سه موقعیت خطر و تحلیل آن 

  آن ستمیچرخه عمر سمراجعه به يک محیط شغلی جهت تشخیص 

  ی آنمنيا ستمیس عناصرمراجعه به يک محیط شغلی جهت تشخیص 

  و توصیف خطرات آنمراجعه به يک محیط شغلی جهت شناسايی 

 های کنترل موثر بالقوه برای آنمراجعه به يک محیط شغلی جهت معرفی شیوه 

 های کنترل دارای توجیه اقتصادی برای آنمراجعه به يک محیط شغلی جهت معرفی شیوه 

 تهیه و ارائه گزارش در کلاس 

 مدرسهای ضوابط آموزشی و سیاست

 برنامه آموزشی، شرکت فعال و پويا در مباحث آموزشی، طرح سؤال و ابهامات مرتبط با حضور به موقع و کامل در محل : انتظارات

شده، حضور به موقع درجلسه ارزشیابی برنامه، ارائه انتقاد و پیشنهاد جهت ارتقاء آموزش، انجام به موقع و مناسب تکالیف آموزشی تعیین

 یط شغلی برای انجام کار عملی.، حفظ شئونات دانشگاهی هنگام مراجعه به يک محکیفیت تدريس

 بله» رسانپیام، ارتباط با استاد درس از طريق ايمیل، تلفن، پیامک، پیام در اینامهآيین غیبت با اجازه قبلی در حد مجاز: مجازها» ، 

 ليدر کلاس. تحو دنیماجتناب از خوردن و آشا ،های عامیانهو کاريرد کلام ستيناشا یاستفاده از تلفن همراه، رفتارها ها:محدودیت 

 شب. 21صبح و پس از ساعت  8از ساعت  شیپ با استاد درس یتلفن ارتباطهر گونه  تیموعد مقرر، ممنوعخارج از شده در انجام فیتکال

  ،«بله»جز بههای رسانپیامارتباط با استاد درس از طريق 
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 (بالینی/عرصه/های ایمنی )دروس عملی/آزمایشگاهیتوصیه

 منی و امنیت هنگام مراجعه به یک محیط شغلی برای انجام کار عملیرعایت ای

 فهرست منابع درسی

 شدهجزوه درسی آماده 

 :منابع کمکی 

 (، مهدی جهانگیری 1مدیریت و ارزیابی ریسک )جلد  -

 مهندسی ایمنی ، ایرج محمد فام  -

 رقامی، شیرازه اسکیر یابیو ارز یمنیا اتیکلی، فصل ابهداشت حرفه یمهندس اتیکل 

 روش ارزشیابی

 مصاحبه چک لیست صحیح / غلط جورکردنی چند گزینه ای کوته پاسخ گسترده پاسخ

Key Feature OSCE Short Case Long Case Mini CEX DOPS 
Clinical Work 

Sampling 

Log Book 0 360 Portfolio PUZZLE  PMP SCT CRP 

 های دیگرانگزارشنقد و تحلیل چگونگی  :ارزشیابیهای سایر روش

 مطابق سرفصل()بارم بندی نمره 

  حضور و مشارکت فعال:

 ارفاقی به شرح زیر نمره
 نمره 5کار عملی:  نمره  2تکالیف کلاسی: 

 نمره 10امتحان پایان ترم/ دوره:  نمره 3امتحان میان ترم/ دوره:  کوئیز: ..... نمره

  هریک از موارد زیر: نمره ارفاقی برای 1در نظر گرفتن  سایر موارد:

 مدرسهای استیو س یضوابط آموزششده در بخش حضور مرتب و بدون غیبت در کلاس با رعایت نکات مطرح -

 همراه با تفکر انتقادی های بدیع نظرات و پاسخ ارائه -

 شده )فارسی( برای یک از موضوعات درسی و تشریح روش کار آنیافتن یک مقاله تحقیقاتی چاپ -
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 برنامه نظریب و توالی عناوین ترتیجدول 

شماره 

 جلسه
 ملاحظات عنوان جلسه 

  مفاهیم و اصطلاحات 1

  جايگاه ارزيابی و مديريت ريسک 2

  چرخه عمر سیستم 3

  عناصر سیستم ايمنی 4

  فرايند ارزيابی و مديريت ريسک 5

  فرايند ارزيابی و مديريت ريسک )ادامه( 6

  های شناسايی خطرتکنیک 7

  های شناسايی خطر )ادامه(تکنیک 8

  تخمین، ارزيابی و ارزشیابی کمی و کیفی ريسک 9

  ترمامتحان میان 10

  کنترل و مديريت ريسک 11

  توجیه اقتصادی اقدامات کنترل ريسک 12

  توجیه اقتصادی اقدامات کنترل ريسک )ادامه( 13

  های ارزيابی و مديريت ريسککاربرد خروجی 14

  های ارزيابی و مديريت ريسک )ادامه(کاربرد خروجی 15

  سکير تيريو مد یابيدر ارز یسينوگزارش 16

  رفع اشکال 17

*توجه: تاریخ شروع و پایان، در زمان آغاز برنامه آموزشی، توسط مسؤول درس/ کارشناس آموزش، به اطلاع 

 فراگیران رسانیده خواهد شد.
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 وین برنامه عملیجدول ترتیب و توالی عنا

شماره 

 جلسه
 ملاحظات عنوان جلسه 

  توصیف سه موقعیت خطر و تحلیل آن 1

  هاآناقتصادی  و تحلیل شیوه کنترل خطرتوصیف سه  2

  آن ستمیچرخه عمر سمراجعه به يک محیط شغلی جهت تشخیص  3

  ی آنمنيا ستمیس عناصرمراجعه به يک محیط شغلی جهت تشخیص  4

  يک محیط شغلی جهت شناسايی و توصیف خطرات آن مراجعه به 5

  های کنترل موثر بالقوه برای آنمراجعه به يک محیط شغلی جهت معرفی شیوه 6

  های کنترل دارای توجیه اقتصادی برای آنمراجعه به يک محیط شغلی جهت معرفی شیوه 7

  تهیه و ارائه گزارش  8

  تهیه و ارائه گزارش  9

  رائه گزارشتهیه و ا 10

  تهیه و ارائه گزارش  11

12   

13   

14   

15   

16   

17   

*توجه: تاریخ شروع و پایان، در زمان آغاز برنامه آموزشی، توسط مسؤول درس/ کارشناس آموزش، به اطلاع 

 فراگیران رسانیده خواهد شد.


