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 اهداف آموزشی

 بصورت ها آلودگی این از جلوگیری راه و آنها از ناشی مشکلات و آب های آلودگی انواع با یان دانشجو آشنایی  هدف کلی:

 .کلی

 در پایان برنامه آموزشی، انتظار می رود فراگیران قادر باشند: اهداف اختصاصی )رفتاری(:

 حیطه شناختی:
 .دینما انیرا ب عتیطب چرخه آب در -1

 .دهد حیتوجه به حفظ منابع آب کشور را توض ضرورت -2

 .منابع آب را نام ببرد انواع -3

 .آب را نام ببرد یها ندهیآلا نیمهمتر -4

 .دینما یمنابع آب را دسته بند یها ندهیآلا انواع -5

 .را نام ببرد یدنیآب آشام یفیک یاستاندارد ها نیمهمتر -6

 .دینما انیرا ب یدنیآب آشام یکیزیف تیفیک یپارامترها نیمهمتر -7

 .دینما انیرا ب یدنیآب آشام یایمیش تیفیک یپارامترها نیمهمتر -8

 .دینما انیرا ب یدنیآب آشام یکروبیم تیفیشاخص ک نیمهمتر -9

 .دینما انیکدورت در منابع آب را ب جادیو عوامل ا دینما فیآب را تعر کدورت -10

 .دینما انیبکنترل و حذف کدورت آب را  یبهداشت تیاهم -11

 .دینما انیکدورت را ب یریروش اندازه گ دو -12

 .دینما سهیاستاندارد مقا ریکدورت را با مقاد ریمقاد یریاندازه گ جینتا -13

 .دیده حیبو و طعم را در آب توض جادیا عوامل -14

 .استاندارد باشد ریبا مقاد زیآنال جینتا سهیداده قادر به مقا حیبو را توض یریاندازه گ روش -15

 .دینما فیرا تعر آب یسخت -16

 .دینما یآب را دسته بند یسخت انواع -17

 .دینما انیاستاندارد آن را ب ریآب و مقاد یسخت اثرات -18

 .دینما انیرا ب یحذف سخت یروشها نیمهمتر -19

 .دینما فیجامدات محلول آب را تعر کل -20

 .سدیآب را بنو یکیالکرت تیکل جامدات محلول و هدا ارتباط -21

 .دینما فیآب را تعر تیائیقل -22

 .موجود در آب را نام ببرد تیائیقل انواع -23

 .دهد حیدر آب را توض تراتیو ن تیتریوجود ن تیاهم -24

 .دینما یمرتبط با آب را دسته بند یهایماریب -25

 .از انواع منابع آب راشرح دهد یکروبیم ینمونه بردار روش -26

 .دهد حیآب را توض یکروبینمونه م تیفیو موارد مهم در حفظ ک اقدامات -27

 .دهد حیمنابع آب را بطور خلاصه توض یسازبه یروشها -28
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 .دینما یرا دسته بند یشن یهایصاف انواع -29

 .تند و کند را شرح دهد یشن یصاف تفاوت -30

 .را ذکر کند یشن یها یهرکدام از صاف بیو معا ایمزا -31

 .را نام ببرد یدنیآب آشام ییعمده گند زدا یروشها -32

 .دهد حیآب با کلر را توض ییموثر در گند زدا عوامل -33

 .کند حیتا نقطه شکست را تشر یکلرزن روش -34

 .در آب را نام ببرد ماندهیکلرباق انواع -35

 .را نام ببرد ینیزم ریآب ز هیمتداول تصف یروشها -36

 .را نام ببرد یسطح یآبها هیمتداول تصف یروشها -37

 .آب را شرح دهد هیدر تصف ینیانعقاد و ته نش روش -38

 

 روش های تدریس

 ایفای نقش گروهیبحث  پرسش و پاسخ  سخنرانی

 پانل PBL نمایش عملی کارگاه آموزشی 

 گروه کوچک              جورنال کلاب                گزارش صبحگاهی                    گردش علمی

Bedside teaching Grand Round Case Based  Discussion بیمار شبیه سازی شده 

 سایر روش های تدریس:

 وزشیمواد و وسایل آم

 نمودار/ چارت بروشور کاتالوگ/  تصویر/ عکس  وایت بورد  پاورپوینت جزوه  کتاب

 بیمار واقعی بیمار استاندارد شده اشیاء و لوازم واقعی ماکت نرم افزار  فیلم آموزشی فایل صوتی

 انواع پروژکتورهای اورهد، اوپک و اسلاید، پوستر و پمفلت بهداشتی  سایر مواد و وسایل آموزشی:

 مکان برگزاری آموزش

 کلاس 
 سایت

 اینترنت 

سالن 

 کنفرانس

 سالن

 آمفی تأتر 

 سالن 

 مولاژ
 Media آزمایشگاه

Lab 

Skill 

Lab 

درمانگاه/ 

 بالینی بخش

 عرصه

 بهداشت
 جامعه

   :مکان های آموزشیسایر 

 تبط با استاد(تجارب یادگیری )مر

 

 تکالیف یادگیری) مرتبط با فراگیر(

 



4 
 

 ضوابط آموزشی و سیاست های مدرس
  :حضور به موقع و مشارکت فعال در کلاس، طرح سوالات و ابهامات در کلاس، انجام به موقع تکالیف کلاسی و تحویل آن، مطالعه انتظارات

 مباحث گذشته قبل از شرکت در کلاس

 مجازها : 

 :محدودیتها  

  

 (بالینی/عرصه/های ایمنی )دروس عملی/آزمایشگاهیتوصیه

 

 فهرست منابع درسی

 (چاپ چهارم 21-78صفحه  و چاپ دوم   102تا  49صفحه  )یگیب ریمهندس حسن ام تالیف طیاصول بهداشت مح -1

  یگیب ریمهندس حسن ام تالیفو بهداشت آب  هیتصف اصول -2

  یمحو نیحس ریتر امترجمه دک یکاربرد جهان یآب برا هیتصف اصول -3

 یپناه عتیدکتر محمد شر تالیفآب و فاضلاب  هیو تصف تیفیک اصول -4

 

 روش ارزشیابی

 مصاحبه چک لیست صحیح / غلط جورکردنی  چند گزینه ای کوته پاسخ گسترده پاسخ

Key Feature OSCE Short Case Long Case Mini CEX DOPS 
Clinical Work 

Sampling 

Log Book 0 360 Portfolio PUZZLE  PMP SCT CRP 

 سایر روش های ارزشیابی:

 نمره( 20) از بارم بندی نمره 

 : و مشارکت فعال منظم حضور

 نمره 1
 : تکالیف کلاسی

 نمره 2
 کار عملی: 

 ...... نمره

  کوئیز:

 ..... نمره

 :دوره /امتحان میان ترم

 ..... نمره 

  :دوره /امتحان پایان ترم

 نمره 17 

 یر موارد:سا

 

 

 



5 
 

 برنامه نظریترتیب و توالی عناوین جدول 

شماره 

 جلسه
 ملاحظات عنوان جلسه 

1 
و ضرورت توجه  بیلان آبی کشور، نگاهی بر  چرخه آب در طبیعتبیان اهداف درس و منابع و کاربردهای درس، مروری بر 

 به حفظ منابع آب

 

  آلاینده های آبمهمترین و مروری بر  منابع آلودگی آب، ویژگیهای آب سالم 2

3 
ردهای موجود آب آشامیدنی، استاندا، مروی بر آب آشامیدنی سالم، تعاریف مربوط به انواع آلودگیهای آبدسته بندی 

 حد اکثر مطلوب، حد اکثر مجازتوضیح و تبیین اصطلاحات مرتبط مانند 

 

4 
خصوصیات شیمیایی آب های (، مروری بر بو و مزه، دما، رنگ، کدورت) خصوصیات فیزیکی آب های آشامیدنیمروری بر 

 (مواد آلی، عناصر سمی، مواد معدنی، مواد رادیو اکتیو، کل جامدات محلول، قلیائیت، سختی، pH)آشامیدنی

 

5 
آبهای  /ویژگیهای آبهای سطحیویژگیهای  /منابع آب، آشنایی با انواع خصوصیات میکروبی آب آشامیدنیمروری بر 

 زیرزمینی

 

6 
)تعریف، اهمیت، استانداردها و رنگ آب ) تعریف، اهمیت، استانداردها و روشهای اندازه گیری و کنترل(،  کدورت

 روشهای اندازه گیری و کنترل(

 

  ) تعریف، اهمیت، استانداردها و روشهای اندازه گیری و کنترل( pH هدایت الکتریکی ،دما ،بو و مزه 7

  (TDSکل جامدات محلول )،  سختی گیریروشهای متداول و انداردها( ) تعریف، اهمیت، است آب  سختی 8

9 
، فلزات  سمی)آرسنیک، سرب، جیوه، کادمیوم( و فلزات غیر سمی)آهن و  مواد رادیو اکتیو) تعریف، اهمیت(   قلیائیت

 منگنز( 

 

  مواد آلی) اهمیت و مشکلات ناشی از آن و شیوه های کنترل(  نیتریت و نیترات 10

  و دسته بندی آن از نظر سازمان بهداشت جهانی بیماریهای مرتبط با آب 11

  میکروبی و شیمیایی در انواع منابع آب  نمونه برداریخصوصیات باکتریولوژیکی آب، اهمیت و روشهای  12

  بهسازی منابع آب )چاه و چشمه و قنات و آب انبار( 13

  در بهسازی منابع آبو نحوه عملکرد آنها  صافیهای شنیانواع  14

  آب کلر سنجیو  روشهای کلر زنی،  آشنایی کامل با انواع عوامل موثر در گند زدایی،  گند زدایی آبمتداول روشهای  15

16 
با توجه به کیفیت آب، آشنایی کلی با  آبهای زیر زمینی یا سطحی سیستمهای تصفیه آبمروری بر انتخاب انواع 

 یانعقاد و ته نشینروشهای 

 

  و استانداردهای استخرهای شنا و نحوه کاربرد آنها استانداردهای خروجی فاضلابآشنایی با  17

 




